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confondue 

Règlement 
 

Article 1 / Catégories d’âge. 
 

Novices amateurs :à partir de 16 ans 
Amateurs: après 8 combats 
Article 2 / Catégories de poids officielles pour un titre. 
Mouche -49 kg 
Super Mouche -51 kg 
Coq -53 kg 
Super Coq -55,5 kg 
Plume -57 kg 
Super Plume Léger -59 kg 
Super Plume -61 kg 
Léger -63,5 kg 
Super Léger -67 kg 
Mi-moyen -70 kg 
Moyen -72,5 kg 
Super Moyen -76 kg 
Mi-lourd Léger -79,5 kg 
Super Mi-lourd -82,5 kg 
Lourd Léger -86 kg 
Lourd +95 kg 

 
Article 3 / Différences de poids. 

 

Les boxeurs de différentes catégories de poids peuvent se combattre à condition que la différence 
entre le poids des boxeurs soit dans les tolérances ci-dessous. Cette règle ne s’applique pas pour des 
combats avec un titre. Les catégories de poids doivent être respectées dans les combats où le titre 
est en jeu. 

 
Divergences admises : (prenez toujours comme point de départ le boxeur ayant le poids le plus bas) 

 
Jusqu’à -72,5 kg : pas plus de 3 kg de différence 
Jusqu’à -86 kg : pas plus de 4 kg de différence 
Jusqu’à 95 kg : pas plus de 9 kg de différence 
A partir de 95 kg et plus : aucune limitation du poids 

 
Article 6 / Durée des combats. 

 
Novices amateurs : à partir de 16 ans : 3 x 2 minutes 
Amateurs : Après 8 combats dans la discipline ou 20 dans toutes disciplines 
Pro :3x3 minutes après 16 combats en amateurs        
Championnat : 5 x 3 minutes 

 
Article 7 / Transition 

 
Après avoir atteint le nombre de combats stipulés, la transition vers une classe supérieure est 
obligatoire. 

 
Pour des boxeurs excellents appartenant aux novice amateurs et amateurs, une dispense peut être 
demandée à la FKB Belgium pour pouvoir combattre dans la classe supérieure. Cette dispense ne 
peut être accordée que par le C.A. de la FKB Belgium. Les demandes doivent être envoyées par 
écrit au conseil d’administration. 
 
Pour le reste voir règlement générale des compétition Muay Thai K1 et Kick 
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